LVS KAUSU IZCĪŅA TELPĀS

Mērķis un uzdevums
Popularizēt un attīstīt vieglatlētiku Latvijā.

Gatavot valsts izlases komandas dalībniekus starptautiskajām sacensībām.

Vieta un laiks 
Sacensības notiek Rīgas Sporta manēžā  2013.gada 21.februārī. Sacensību sākums plkst.16.00
Dalībnieki
Sacensībās piedalās republikas rajonu un pilsētu BJSS, BJFSK, sporta klubi. Sacensībās startē:

· 1997.g.dz. un vecāki vīrieši un sievietes.
Sacensību programma 

Vīriešiem –  60m; 60 m/b; 500 m; Jūdzes skrējiens;  tāllēkšana; lodes grūšana; augstlēkšana
Sievietēm - 60m; 60 m/b; 500 m; Jūdzes skrējiens; tāllēkšana; augstlēkšana
Nosacījumi
Sacensības ir individuālas.
Dalībnieki, kuriem nav LVS licences pie starta tiek pielaisti par dalības maksu. Dalības maksa pa disciplīnu :  Vīriešiem un sievietēm - Ls 10,00 
Zēniem un meitenēm – Ls 2,50

Dalības maksa jāiemaksā LVS kontā pirms sacensībām( ar norādi: DALĪBAS MAKSA LVS KAUSU IZCĪŅAI) un saņemot starta numuru jāuzrāda maksājuma uzdevums.

Biedrība Latvijas Vieglatlētikas savienība,

Jur. adrese: Augšiela 1, Rīga, LV-1009

Reģ.Nr.: 40008029019

Norēķinu rekvizīti: Privatbank
Kods: PRTTLV22
Konts: LV88PRTT0256016657800
Sacensības augstlēkšanā vīrieši un sievietes startēs kopā.

Sākuma augstumi:



 augstlēkšanā: Vīriešiem 1,75 – Sievietēm 1,55
Tāllēkšanas disciplīnās visiem dalībniekiem tiek doti četri mēģinājumi bez fināliem

Visās skrējienu disciplīnās būs tikai finālskrējieni.
Sacensībās var piedalīties jaunieši, kuri sasnieguši 16 gadu vecumu
Ja dalībniekam izdotais dalībnieka numurs nav kārtīgi piestiprināts (četros stūros), vai numuram ir apgrieztas, nolocītas malas dalībnieks pie starta netiek pielaists.

Dalībnieki LVS organizētajās vieglatlētikas sacensībās pie starta tiek pielaisti tikai vieglatlētikas starta formā. Uz apbalvošanu dalībniekiem jāierodas sporta tērpā. 

Izdevumi
Sacensību organizācijas izdevumus: sporta bāzes īri, tiesnešu darba apmaksu sedz LVS. 

Dalībnieku ceļa, naktsmītnes un ēdināšanas izdevumus sedz komandējošā organizācija.

Pieteikumi

Pieteikumus (pēc klāt pievainotās formas) pa e-pastu gatis@lat-athletics.lv jāiesūta līdz 20.februārim  plkst. 14.00

Pieteikumā obligāti jānorāda dalībnieka 2012/2013.gada sezonas labākie rezultāti pieteiktajās disciplīnās.

Ja pieteikumā nebūs norādīti rezultāti pretenzijas par starta izlozi netiks pieņemti.

Dalībnieki par savu veselību atbild paši vai organizācija, kas piesaka dalībniekus startam.

Sacensību programmas projekts
	16.00
	60 m/b skrējieni
	Vīriešiem

	16.15
	60 m/b skrējieni
	Sievietēm

	16.30
	60 m skrējieni
	Vīriešiem

	16.50
	60 m skrējieni
	Sievietēm

	17.10
	500 m skrējieni
	Sievietēm

	17.25
	500 m skrējieni
	Vīriešiem

	17.30
	Jūdzes skrējiens
	Sievietēm

	17.45
	Jūdzes skrējiens
	Vīriešiem

	
	
	

	16.00
	Tāllēkšana
	Sievietēm

	17.10
	Tāllēkšana
	Vīriešiem

	
	
	

	17.30
	Augstlēkšana
	Sievietēm, Vīriešiem

	
	
	

	18.00
	Lodes grūšana
	Vīriešiem
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